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Carissime Colleghe e Carissimi Colleghi,

“l'integrazione ospedale-territorio: I'organizzazione di un percorso
sanitario e assistenziale coordinato e complementare” & il titolo del
nostro Congresso Annuale AOGOI, in collaborazione con SIGO,
AGUI, AGITE e SEGI. E a tutti noto quanto ospedale e territorio
mostrino una reciproca necessita di integrazione. Cid & sempre piu
necessario a fronte dell’epidemiologia delle malattie croniche, cﬁe,
a causa dell'invecchiamento della popolazione, mostrano una
crescente diffusione. E sempre piu evidente che per gestire le
malattie croniche sono necessari strumenti, competenze ed
organizzazione che solo in parte si sovrappongono a quelli utilizzati
per la patologia acuta e richiedono lo sviluppo di metodi ed idee
innovative. Da alcuni anni sono in atto in diverse Regioni varie
esperienze, che esprimono positivamente nuovi percorsi e |'impegno
di molti professionisti per operare in modo sinergico, attraverso i
PDTA (Percorsi Diagnostici Terapeutici Assis’renziali?.

La prima Sessione si occuperq, di come poter mettere in atto I
integrazione ospedale-territorio:

o attraverso i PDTA , condivisi a livello regionale, per garantire un
accesso alle cure, che sia facilitato e non crei disuguaglianze
territoriali per I'utenza,

e atfraverso una rete assistenziale ospedale-territorio, che
riguardi la donna e la diade madre-feto/neonato,

e attraverso una formazione continua del personale ospedaliero
e territoriale, servendosi della metodica della simulazione,
strumento ormai riconosciuto in ambito medico, diffuso ed
efficace.

La seconda Sessione, trattera della diagnosi dei fibromi uterini, che,
come riporta il Ministero della Salute, sono la lesione uterina piu
frequentemente osservata durante il periodo fertile della donna,
con tutte le implicazioni sociali ed economiche che ne derivano.
Limpatto del fibroma uterino, se sintomatico, infatti, implica
cambiamenti e complicanze pit o meno profonde nello stile di vita
delle pazienti, in termini di relazioni interpersonali, performance
lavorative, attivitd  sessuale, fertilitd, gestione della routine
quotidiana, pratiche sportive.

Sia le terapie farmacologiche sia la diagnostica comportano costi
a carico del SSN, visto che il fibroma uterino sembrerebbe essere
una condizione clinica a gestione prevalentemente chirurgica, le
cui terapie farmacologiche sembrerebbero esse poste in secondo
piano.

In particolare, la sessione “AOGOI per noi” rappresenterd un
importante strumento di informazione e di confronto per tutti i Soci
e permetterd di conoscere i molti risultati ottenuti dalla nostra
Associazione in campo sia giuridico che legislativo, ribadendo
I'impegno AOGOI nellaccompagnare e assistere ogni socio
durante la sua attivitd professionale.

La terza Sessione sarda dedicata al trattamento dei fibromi uterini,
con la presenza dei maggiori esperti, regionale e nazionali in
materia, considerando che i 2/3 delle isterectomie, in Italia, sono
eseguite proprio per curare il fibroma uterino, si discutera della
disponibilita di nuovi farmaci in grado di: rendere l'intervento piu
conservativo o addirittura di evitarlo, ridurre la spesa associata al
trattamento di eventi avversi, migliorare le condizioni pre-
chirurgiche, consentendo al medico una maggiore scelta in termini
di tipologia di intervento e contribuendo a colmare un fabbisogno
clinico e socioeconomico importante.

Ogni sessione terminerd con una “Tavola rotonda” tra esperti e
sa?o, per far si che questo appuntamento possa rappresentare un
punto di forza e di crescita per tutta la comunita scientifica e dia
sempre piu vigore a modelli di cooperazione e scambio intra-
regionale.

Ci sard, infine, la quarta Sessione , gli “UPDATE IN GINECOLOGIA E
OSTETRICIA”, dedicata agli argomenti di maggiore attualita, con
la possibilita per noi tutti di conoscere ed approfondire le novita in
materia.
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Un abbraccio

Glngin Pegpr

FACULTY

MARCELLO ACCIARO, OLBIA
ANGELO ATTENE, OLBIA
ANTONIO CAMPIGLIO, SAN GAVINO
FRANCESCA CAMPUS, ORISTANO
GIAMPIERO CAPOBIANCO, SASSARI
VALERIA CAREDDA, CAGLIARI
PIERLUIGI CHERCHI, SASSARI
ANTONIO CHIANTERA, NAPOLI
ELEONORA COCCOLLONE, CAGLIARI
MARCO DEI, LANUSEI
ISIDE DEROSAS, OLBIA
SALVATORE DESSOLE, SASSARI
MARIA CARMELA FADDA, SASSARI
SILVIA GAITO, OLBIA
STEFANO GUERRIERO, CAGLIARI
ROSA MARIA IBBA, CAGLIARI
RENATO VITTORIO LAI, OLBIA
SABINO LAUDADIO, MILANO
ALESSANDRO LODDO, CAGLIARI
ANTONIO MACCIO, CAGLIARI
ADRIANO MARRAZZU, SASSARI
DANIELA MARTINEZ, ALGHERO
GIOVANNI MONNI, CAGLIARI
RICCARDO MORGERA, NAPOLI
ANGELO MULTINU, SASSARI
CRISTINA NOCCO, OLBIA
ANNAMARIA PAOLETTI, CAGLIARI
FABIO PARAZZINI, MILANO
GIANGAVINO PEPPI, OLBIA
MARCO PETRILLO, SASSARI
MONICA PILLONI, CAGLIARI
NICOLA PIRASTU, CAGLIARI
NADIA ROSAS, OLBIA
ANTONIO RUBATTU, OLBIA
GIOVANNI RUIU, OLBIA
MARIA ANTONIETTA SANNA, OLBIA
GIOVANNI SAVARESE, NAPOLI
ILARIO SERRA, IGLESIAS
MAURIZIO SILVESTRI, SPOLETO
CARLO M. STIGLIANO, COSENZA
ANTONIO O. SUCCU, NUORO
NARDO TOLA, CAGLIARI
ROBERTO URAS, NUORO
SILVIA VACCARI, SASSUOLO
PIERLUIGI VINCIS, CAGLIARI
ELSA VIORA, TORINO
PAOLO VIRDIS, SASSARI
ENRICO VIZZA, ROMA

Provider e Segreteria Organizzativa

€9 MetaSardinia

Via dell'Abbazia, 33 - 09129 Cagliari
Tel. 070/31114 64
e-mail: segreteriaemetasardinia.it
www.metasardinia.it




PROGRAMMA

ore 08.30 Saluti Autorita

| SESSIONE “L'OSPEDALE CHE CAMBIA...”

Moderatori: S. Dessole, R.V. Lai, G. Monni, A. Rubattu

ore 09.00 Il nuovo modello di integrazione ospedale-territorio M. Acciaro

ore 09.20 | PDTA in ginecologia e ostetricia E. Viora

ore 09.40 Il ruolo dei consultori familiari S. Vaceari

ore 10.00 L'assistenza al parto in ambiente extraospedaliero: “ La formazione continua del
personale con metodiche di simulazione” G. Peppi

ore 10.20 TAVOLA ROTONDA SUI TEMI SU TRATTATI E DISCUSSIONE SALA-ESPERTI
Discussant: A. Attene, A. Chiantera, A. Marrazzu, C.M. Stigliano, A.O. Succu

TAVOLA ROTONDA “AOGOI PER NOI”

Moderatori: A. Chiantera, G. Peppi, C. M. Stigliano

ore 10.40 Lo Scudo giudiziario AOGOI: un ventaglio di tutele da utilizzare al meglio F. Parazzini
ore 11.00 Gestione del sinistro S. Laudadio

ore 11.20 L'importanza della corretta compilazione della cartella clinica R. Morgera

ore 11.40 Vaccinazioni raccomandate in gravidanza. Aspetti medico legali M. Silvestri

ore 12.00 ASSEMBLEA REGIONALE AOGOI

Il SESSIONE "FIBROMI UTERINI: DIAGNOSI"

Moderatori: M. Dei, G.A. Ruiu, I. Serra

ore 12.30 Epidemiologia e impatto sulla qualitd della vita G. Capobianco

ore 12.50 Diagnosi ecografica e refertazione dei fibromi uterini D. Martinez

ore 13.10 La terapia ormonale dopo un tumore: raccomandazioni del GISS menopausa A.M. Paoletti

ore 13.30 Fibromi atipici, STUMP e leiomiosarcomi: quali differenze? A. Loddo

ore 13.50 Mappatura ecografica e studio della vascolarizzazione nell'approccio clinico S. Guerriero, M. Pilloni

ore 14.10 TAVOLA ROTONDA SUI TEMI SU TRATTATI E DISCUSSIONE SALA-ESPERTI
Discussant: M.C. Fadda, C. Nocco, N. Rosas

ore 14.30 Light lunch

Ill SESSIONE “FIBROMI UTERINI: TRATTAMENTO"”

Moderatori: F. Campus, R.M. Ibba, N. Pirastu, R. Uras

ore 15.30 Pianificazione del trattamento chirurgico nel sospetto di fibroma atipico,
STUMP o leiomiosarcoma A. Maccio

ore 15.50 Tecniche di riduzione dei sanguinamenti intraoperatori A. Campiglio

ore 16.10  Sicurezza nell'approccio chirurgico: la morcellazione E. Coccollone

ore 16.30 Terapia medica/chirurgica: & possibile definire un algoritmo di cura? E. Vizza

ore 16.50 TAVOLA ROTONDA SU SUI TEMI SU TRATTATI E DISCUSSIONE SALA-ESPERTI
Discussant: M. Petrillo, N. Tola, P. Vincis

IV SESSIONE “UPDATE IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA”

Moderatori: P. Cherchi, I. Derosas, A. Multinu, P. Virdis

ore 17.10 LARC: quali opportunita per le donne C. Nocco

ore 17.30 Villocentesi o amniocentesi, dopo test combinato e NIPT G. Monni
ore 17.50 Vaccino HPV: nuove indicazioni V. Caredda

ore 18.10 Acido folico e iperomocisteinemia in gravidanza S. Gaito

ore 18.30 Gli integratori in Menopausa: vitamina D, calcio, etc. M. A. Sanna

ore 18.50 Nipt...dai cromosomi alle malattie monogeniche G. Savarese NON ECM




SEDE
Hotel Hilton Double Tree, via Isarco 5/7, Olbia

ISCRIZIONI
L'iscrizione comprende: partecipazione ai lavori con relativo attestato, light lunch.

ECM

Il congresso & accreditato, secondo normativa ECM, per n. 140 partecipanti per

le seguenti discipline:

MEDICO CHIRURGO: Ginecologia e Ostetricia OSTETRICA/O

ID: 389104 ore formative: 7 crediti: 4,9

Obiettivi formativi: Linee guida - Protocolli - Procedure.

Per ottenere i crediti ECM & obbligatoria la frequenza (con firma in ingresso e in uscita)
e sostenere il test finale. Il questionario dovra avere almeno il 75% delle risposte corrette.

Responsabile Scientifico: Giangavino Peppi

con il contributo non condizionante
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